






	 Grundlagen der TCM

	 Konzept von QI, YIN, YANG

	 Krankheitsursachen (äußere und 

	 innere pathogene Faktoren)

	 Chinesische Organtheorie (ZANG FU)

	 Chinesische Ernährungslehre 

	 Chinesische phytotherapeutische

	 Rezepturen 

	 Meridiansysteme, Akupunkturpunkte 

Theoretischer Ausbildungsteil in Kombination mit praktischer Anwendung

	 Anamneseerhebung, Diagnostik

	 (Zungen-/Pulsdiagnostik)

	 Krankheitsbilder 

	 (allergische Erkrankungen, Frauenkrank-

	 heiten, psychische	Disharmonien, 

	 Hautkrankheiten...)

	 Fallbeispiele und Besprechung von 

	 Anamnesen

	 Akupunktur

	 GUA SHA FA, Moxibustion, heiße Nadel 
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Ausbildungsinhalte im Überblick

-	 Grundlagen

		

-	 Organtheorie

			 

-	 Pathologie

-	 Diagnose			 

Die Denkweise und Terminologie in der  TCM ist grundlegend für 

das spätere tiefe Verständnis der Zusammenhänge. 

Substanzen des Lebens

QI / XUE / ESSENZ / JINYE / SHEN / YIN / YANG

Die Tür zum späteren Erfolg öffnet die Arbeitsweise nach 

dem Zang Fu System. Hier werden die inneren Organe mit 

ihren jeweils zugehörigen Aspekten erarbeitet und ein Zu-

sammenhang von körperlichen und psychischen Erkrankun-

gen definiert. 

ZANG FU

Funktionskreise mit 

Organpaar - Meridian - Sinnesorgan - Psychischer Aspekt - Gewebe

Das Erkennen der krankmachenden Einflüsse und gleichzei-

tig die ganzheitliche Erfassung des Patienten sowohl in sei-

ner momentanen Erscheinung, als auch unter Einbeziehung 

seiner Konstitution sichert eine effektive Herangehenswei-

se in der späteren Therapie.
			 

-	 äußere pathogene Faktoren

-	 innere pathogene Faktoren

-	 Fülle / Leere Erkrankungen

Mit dem Wissen der Substanzen, Funktionskreise und krank-

machenden Faktoren wird durch die diagnostischen Mittel 

der TCM ein „Disharmoniemuster“ festgestellt, das dann 

mit den unterschiedlichen Therapieformen ineinandergrei-

fend behandelt wird.

-	 Befragung

-	 Beobachtung

-	 Zungen- und Pulsdiagnostik
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	 Therapie		

	 Praxis	

	  	

Fallbeispiele und Krankheitsbilder werden immer wieder in den 

einzelnen Blöcken einfließen, um von Anfang an ein Gefühl für 

Zusammenhänge zu bekommen und ab Beginn der Ausbildung 

das „Chinesische Denken“ zu üben. Speziell eingegangen wird 

auf folgende Themen:

-	 Krankheitsbilder aus dem allergischen und rheumatischen 

	 Formenkreis

	 Neurologische Krankheitsbilder

	 Hauterkrankungen

	 Innere Medizin

	 Psychologie

	 Tinnitus

	 Bluthochdruck

	 Schmerztherapie

	 Frauenkrankheiten

	 Unfruchtbarkeit

	 Suchttherapie

	 Stärkung der Abwehrkräfte

	 Revitalisierung

Von großer Wichtigkeit ist das Differenzieren der Behandlungs-

methoden, d.h. welche und in welcher Art und Weise wann 

anzuwenden sind. Wie ist das Zusammenspiel der einzelnen 

Methoden und natürlich, wann sind bestimmte Therapien wie 

Moxatherapie, Schaben oder sedierende / tonisierende Techni-

ken nicht!!! anzuwenden.

-	 Akupunktur

-	 heiße Nadel

-	 Moxatherapie

-	 Gua sha fa

-	 Ernährung

-	 Kräuterrezepturen

Besondere Blockeinheiten
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-	 Heilpraktikerin 2003, Paracelsus Würzburg

-	 Akupunktur 2004, Paracelsus Nürnberg

-	 Ohrakupunktur 2004, Paracelsus Nürnberg

-	 Psychologische und spirituelle Beraterin und 

	 Seminarleiterin 2005, Rosina Heumann Kulmbach

-	 Akupunktur Intensivkurs Krankheitsbilder 2006, 

	 Paracelsus Regensburg

-	 TCM Phytotherapie 2007, TCM Klinik Bad Kötzting

-	 Mykotherapeutin 2007, Limeshein

-	 Irisdiagnostik CID 2008

-	 Seit Oktober 2008 Leitung Heilpraktikerschule 

	 und Semninarzentrum Naturheilbund - Gesundheit 

	 in  Bayreuth

Ausbildungsdaten

Termine

Dozentin
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Dozentenvita

Hannelore Klier 

Heilpraktikerin					   

Seestraße 20						    

95352 Marktleugast

www.tcm-ambulanz.com

hanne.klier@t-online.de

23./24.05.2009	 18./19.07.2009	 05./06.09.2009	

17./18.10.2009	 21./22.11.2009	 23./24.01.2009

20./21.02.2010	 20./21.03.2010	 24./25.04.2010	

26./27.06.2010	 27./28.07.2010	 25./26.09.2010

SA 09.00 - 16.45 Uhr, ½ Stunde Pause

SO 09.00 - 15.45 Uhr, ½ Stunde Pause

18 UE pro Wochenende



Ausbildungsort

Zahlung per Lastschrift, siehe Anmeldeformular

Rücktritt Es besteht eine 3-monatige Probezeit. Während dieser Zeit ist 

eine Kündigung unter Einhaltung einer Kündigungsfrist von 1 

Monat zum Ende der Probezeit jederzeit möglich. Nach Ab-

lauf der Probezeit beträgt die Kündigungsfrist 3 Monate zum 

Quartalsende. 

Die Kündigung hat schriftlich (per Einschreiben) zu erfolgen 

und ist an die nachfolgende Adresse zu adressieren. Nach Ab-

lauf der Kündigungsfrist erlischt auch die Genehmigung des 

Bankeinzuges.

Naturheilbund Gesundheit				  

Heilpraktikerschule und Seminarzentrum		

St. Georgen 15

95448 Bayreuth
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Kosten siehe Anmeldeformular

Lehr- und Arbeitsmaterial wie Akupunkturnadeln, Moxa, Öle, 

dtv-Atlas Akupunktur sowie Unterrichtsskripte werden bereit-

gestellt.

Naturheilbund Gesundheit				  

Heilpraktikerschule und Seminarzentrum		

St. Georgen 15

95448 Bayreuth

www.naturheilbund-gesundheit.de

bayreuth@naturheilbund-gesundheit.de

Telefon: 0921 1508998	 Fax: 0921 1501007
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Bayreuth 1 Naturheilbund Gesundheit - Heilpraktikerschule und Seminarzentrum	

Büroadresse: 	 St.Georgen 15, 95448 Bayreuth

Schulungsort:	 St.Georgen 15, 95448 Bayreuth

bayreuth@naturheilbund-gesundheit.de

Telefon: 0921 1508998 oder 08981 20140	 Fax: 0921 1501007

Kursorte

Cham 2 Naturheilbund Gesundheit - Heilpraktikerschule und Seminarzentrum	

Büroadresse: 	 Drieschstraße 12, 80999 Untermenzing

Schulungsort:	 Klostermühle Altenmarkt, Altenmarkt 6, 93413 Cham

info@naturheilbund-gesundheit.de

Telefon: 08981 20140 oder 0700 33077400	 Fax: 08981 897921

Deggendorf 3 Naturheilbund Gesundheit - Heilpraktikerschule und Seminarzentrum	

Büroadresse: 	 Gallnerstraße 3, 94342 Straßkirchen

Schulungsort:	 Deggendorf

deggendorf@naturheilbund-gesundheit.de

Telefon: 09424 9499861 oder 08981 20140	 Fax: 09424 949 304

Erlangen 4 Naturheilbund Gesundheit - Heilpraktikerschule und Seminarzentrum	

Büroadresse: 	 Welserstraße 34, 90489 Nürnberg

Schulungsort:	 Henri-Dunant-Straße 4, 91052 Erlangen

erlangen@naturheilbund-gesundheit.de

Telefon: 09131 6054834 oder 08981 20140	 Fax: 08981 897921

Halle 5 Naturheilbund Gesundheit - Heilpraktikerschule und Seminarzentrum	

Büroadresse: 	 Kleine Marktstraße 7, 06108 Halle/Saale

Schulungsort:	 Kleine Marktstraße 7, 06108 Halle/Saale

halle@naturheilbund-gesundheit.de

Telefon: 0345 4458307 oder 08981 20140	 Fax: 08981 897921



Hildesheim 6 Naturheilbund Gesundheit - Heilpraktikerschule und Seminarzentrum	

Büroadresse: 	 Am Propsteihof 68, 31139 Hildesheim

Schulungsort:	 Freie Waldorfschule Hildesheim

hildesheim@naturheilbund-gesundheit.de

Telefon: 05121 285833 oder 08981 20140	 Fax: 08981 897921

Magdeburg 7 Naturheilbund Gesundheit - Heilpraktikerschule und Seminarzentrum	

Büroadresse: 	 Heinrich-Zille-Straße 4, 39110 Magdeburg

Schulungsort:	 Heinrich-Zille-Straße 4, 39110 Magdeburg

magdeburg@naturheilbund-gesundheit.de

Telefon: 0391 5861334 oder 0176 61292253	 Fax: 08981 897921
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Naturheilbund Gesundheit - Heilpraktikerschule & Seminarzentrum

 www.naturheilbund-gesundheit.de 


